Construction Site Flaggers

Flaggers are required at all construction sites
where barricades and warning signs cannot
control moving traffic.

To ensure the safety of employees responsible for
construction site flagging, as well as the safety of
co-workers and the public, the following safety
rules must be complied with during all flagging
operations.

e To allow for effective warning, flaggers
must be positioned in relation to
the equipment or operation being
performed.

e Placement of warning signs must
comply with standards referenced in
the “Manual of Traffic Controls for
Construction and maintenance work
Zones - 1996,” published by the State
Department of Transportation.

e Flaggers shall wear orange, strong
yellow-green, or fluorescent versions of
these colored warning garments such as
vests, jackets, or shirts. Rainwear, when
worn, shall be orange, strong yellow-
green, or yellow.

DURING NIGHT OPERATIONS:

e Flaggers must wear reflectorized
garments that are visible at a minimum
distance of 1,000 feet. There must be
a minimum of one horizontal stripe
around the torso.

e Flaggers stations must be illuminated
to allow clear visibility to approaching
traffic.
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Employees are not permitted to perform flagging
operations unless they have been properly
trained (and the training must be documented)
on the following (Note: Trainees must be able

to demonstrate proper flagging techniques and
procedures):

(1) Requirements outlined in the Manual
of Traffic Controls for Construction
and maintenance Work Zones

(2) Flagger equipment which must be
used,

(3) Layout of the work zone and flagging
station,

(4) Methods to signal traffic to stop,
proceed or slow down,

(5) Methods of one-way traffic control,

(6) Trainee demonstration of proper
flagging methodology and operations,

(7) Emergency vehicles traveling through
the work zone,

(8) Handling emergency situations,

(9) Methods of dealing with hostile
drivers,

(10) Flagging procedures when a single
flagger is used (when applicable),

DATE:

Training Tips:

Training Tips: 2) Outline your company
flagging procedures, make sure your
employees understand them (test them)
b) Allow your employees to discuss
experiences, ¢) Outline specifics under
1-10 above per jobsite/project.
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NOTES & SIGN OFFs

Project specific topics (specific exposures,
hazards, etc.):

Employee Comments/Suggestions & Safety
Recommendations

Attendance Log (all attendees sign/print
name). Your signature is acknowledgement
that you have received and understand the
training offered on this sheet.

Supervisor’s Signature:

These instructions do not superceed local, state or federal regulations.
They are designed to provide a guideline to assist with enforcing safe work
practices, but are not presumed to be inclusive of all workplace hazards or
situations. Employers are recommended to always refer to actual Cal/OSHA
Safety Orders to ensure compliance with dated r




Banderas en los Lugares de Construccion

Se requieren banderas en todos los lugares

de construccién donde las barricadas y los
seflalamientos de precaucién no puedan controlar
el movimiento del trifico.

Para asegurarnos de la seguridad de los
empleados responsables de las banderas en el
drea de construccion, asi como de la seguridad
de nuestros compaieros y del piblico, se deberan
cumplir las siguientes reglas de seguridad durante
el tiempo de las operaciones seiialadas con
banderas.

e Para tener una precaucion efectiva, las
banderas deberén ser colocadas con
relacién al equipo u operaciones que se
estén realizando.

e Lacolocacién de los sefialamientos deberd
cumplir con los estindares mencionados
en el “Manual de Control de Trifico para
la Construccion y las zonas de trabajo en
Mantenimiento- 1996”. Publicado por
el Departamento de Transportacion del
Estado.

e Las banderas deberin ser de color
anaranjado, amarillo-verde fuerte, o
versiones fluorescentes en la ropa como
chalecos, chamarras o camisas. La ropa
impermeable deberd ser anaranjada,
amarillo-verde fuerte o amarillo.

DURANTE LAS OPERACIONES DE LA NOCHE:

e Las banderas deberdn ser de tela que se
refleje y que sea visible a un minimo de
1000 pies de distancia. Debera haber
minimo una linea horizontal alrededor del
torso.

e Laestacion de banderas deberi estar
iluminada para permitir una visibilidad
clara al trifico que se acerca.

No se les permite a los empleados realizar

operaciones de banderas a menos que hayan sido

entrenados apropiadamente ( y el entrenamiento
deberi estar documentado) sobre lo siguiente
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(Nota: Las personas entrenadas deberin de

mostrar las técnicas y procedimientos de las
banderas):

(1) Requerimientos mencionados en el
Manual de Control de Trafico para la
Construccion y las Zonas de Trabajo en
Mantenimiento

(2) Equipo de banderas el cudl debe de ser
usado,

(3) Lugar de zona de trabajo y estacién de
banderas,

(4) Métodos de sefialamientos de trafico
para parar, seguir y disminuir,

(5) Métodos de control de trifico de un
solo sentido,

(6) Entrenamiento de operaciones y
métodos de las banderas,

(7) Vehiculos de emergencia viajando
sobre la zona de trabajo,

(8) Como actuar en situaciones de
emergencia,

(9) Métodos para tratar a los conductores
hostiles,

(10) Procedimientos de banderas cuando
se usa s6lo una bandera (cuando es
aplicable),

DATE:

Sugerencias para el

Entrenamiento

Ideas de Entrenamiento: a) Mencione
los procedimientos de su Compaiiia
acerca de las banderas, asegirese que
sus empleados las entiendan (hdgales
examen) b) Permita que sus empleados
comenten sus experiencias, ¢) especifique
bajo 1-10 sobre lugar de trabajo/proyecto.
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NoTAS Y FIRMAS

Topicos especificos a ciertos proyectos
(exposiciones especificas, riesgos, etc.)

Comentarios/Sugerencias y Seguridad de los
Empleados Recomendaciones

Registrar de Asistencia (todos los asis-
tentes deben poner nombre y firma) . Su
firma certifica que ha recibido y comprendido
el curso de capacitacion que contiene este
documento.

Firma del Supervisor:

Estas instrucciones no alteran los reglamentos locales, estatales o federales.
Estas instrucciones son disefiadas como una guia para apoyarlo(a) en
cumplir las practicas de seguridad, per no deben asumirse inclusivas de
todas las situaciones o dreas de trabajo con riesgos . Se le recomienda

a las compaiifas que siempre hagan referencia a las reglas de seguridad
actuales de Cal/OSHA para asegurarse del cumplimiento de sus reglamentos
mandatorios.




